
  

 

 

  НАРКОТИКАМ 

нет места в вашей жизни 

  Наркомания – состояние периодической или хронической интоксикации (отравления 

организма), вызванной употреблением наркотических средств. 

     Это трудноизлечимая, а зачастую неизлечимая болезнь, разрушающая мозг, психику, 

физическое здоровье человека и оканчивающаяся преждевременной смертью. 

Родители! 

Многое зависит от Вас! 
Сделайте все для того, чтобы ваши дети 

никогда не захотели попробовать наркотики: 

 изучите данную проблему сами и объясните ее 

ребенку; 

 проявляйте здоровый интерес к делам ребенка; 

 слушайте его и всегда отвечайте на вопросы; 

 знакомьтесь с его друзьями; 

 завоюйте доверие ребенка и станьте его другом; 

 внушите подростку, что в любой ситуации, 

которая сложна для его понимания, необходимо 

обращаться за советом – к родителям или 

опытному педагогу. 

Если Вы подозреваете, или 

заметили, что ваш ребенок 

употребляет наркотики: 

 не ругайте и не наказы-

вайте его; 

 выясните, какую 

проблему он пытается 

решить с помощью 

наркотика; 

 обратитесь за помощью к 

наркологу. 

Состояние наркомании характеризуется тремя свойствами 
 

Сердечно-сосудистая система: 

 прием опиатов приводит к угнетению сердечно-сосудистого центра, в результате чего расширяются 

сосуды, артериальное давление резко падает, урежается сердцебиение, наступает гипоксия (кислородное 

голодание). Через 3-4 года развивается сердечная недостаточность; 

 психостимуляторы наоборот стимулируют работу сердечно-сосудистого центра, в итоге давление 

поднимается, сердцебиение учащается, происходит спазм сосудов, нарушается терморегуляция. 

Дыхательная система: 
 из-за угнетения кашлевого центра, 

микроорганизмы задерживаются в 

дыхательных путях, в результате чего 

может развиваться пневмония; 

 угнетение дыхательного центра приводит к 

кислородному голоданию организма; 

 передозировка наркотика вызывает паралич 

дыхательного центра и остановку дыхания 

Пищеваритель

-ная система: 
 снижение 

аппетита; 

 истощение; 

 запоры; 

 цирроз печени; 

 панкреонекроз 

Нервная система: 
 эпилептические 

припадки; 

 ухудшение памяти; 

 психозы; 

 нарушение походки, 

координации движений; 

 депрессия; 

 суициды 

Снижение 

иммунитета 

Заражение 

ВИЧ-

инфекцией, 

гепатитом 

Министерство здравоохранения Луганской Народной Республики 

ГКУЗ «Луганский республиканский центр здоровья» ЛНР 

 непреодолимое желание или 

потребность продолжать принимать 

наркотики и достать их любыми 

способами 

 

 стремление 

увеличивать 

дозы 

 

 психическая и физическая 

зависимость от 

воздействия наркотика 

 

Влияние наркотиков на организм 
 


